
Правила поведения 

на онлайн-уроке в Сферуме

Если вы не используете телефон для занятия, отключите 
его, чтобы не отвлекаться и не отвлекать других.

     Отключите смартфон1.

Не занимайте учителя отвлечёнными разговорами 

во время урока. Тема, которую вы не успеете пройти 

из-за болтовни, может стать вашим слабым местом 

на экзамене.

     Все диалоги — по теме урока2.

Ругаться — некрасиво. Не только вслух, но и в чатах.

     Выбирайте выражения3.

Если того не требует состояние здоровья, находиться 

на онлайн-уроке важно сидя за рабочим столом. 

Положение лёжа или полулёжа испортит не только 

осанку, но и эффективность процесса обучения 

(спойлер: вы уснёте).

     Работайте за столом5.

• наведите порядок на столе

• обеспечьте тишину

• откройте нужный учебник и тетрадь

• проверьте камеру и микрофон до урока

• не включайте звук до просьбы учителя

     Подготовьтесь к онлайн-уроку4.



Хулиганство на уроке может казаться чем-то весёлым 

и освобождающим. Но по факту вы только испортите процесс 
обучения и настроение всем его участникам. Получайте 
знания, когда ими с вами делятся. Они вам точно пригодятся.

     Саботаж на уроке — неуважение6.

     Не прерывайте интернет-соединение 

     без разрешения учителя.
7.

     Трансляцию экрана можно включать                    

     только по просьбе преподавателя
8.

     Все материалы онлайн-урока учитель   

     присылает в чат класса после занятия.
9.

     Предупреждаем, что, если ученик нарушит           

     правила поведения во время урока более        

     одного раза, учитель сообщит об этом  

     классному руководителю.

10.


