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Мероприятия Участники 
Ориентировочное 

время* 

проведения 

Ответственные 

День здоровья Учащиеся 

1-11 

Сентябрь Анастасова И.Ю., 

учителя физической 

культуры 

Декада бега Учащиеся 

1-11 

Сентябрь - октябрь Кафедра учителей 

физической 

культуры 

Акция «Зарядись здоровьем на 

воркаут - площадке!» 

Учащиеся 

1-11 

Сентябрь - октябрь, 

сентябрь-октябрь 

Кафедра учителей 

физической 

культуры 

Проект « Будь Здоров!» 8 в, г В соответствии с 

Положением 

Мурзина А.Н., 

Косарева Е.Ю.. 

Акция «Готов к труду и обороне!» Педагогичес 

кий 

коллектив 

По графику Кафедра учителей 

физической культуры 

» 

Лыжня России Учащиеся 

1-11, 

педагогичес 

кий 

коллектив 

Январь Кафедра учителей 

физической 

культуры 

Соревнования в рамках 52-й 

Спартакиады учащихся 

общеобразовательных 

учреждений НГО 

Кафедра 

учителей 

физической 

культуры 

В соответствии с 

положением 

Анастасова И.Ю., 

кафедра учителей 

физической культуры 

 

Руководитель ГСК «РЕКОРД» А.Н. Блинова 


