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3автрак \- -Z Бесплатное горячее питание 3АВТРАК
чп молочный с вермишелью 200 9,42 9 16,82 ,l98,2 1 284

Чай с сахаром' 200 14,97 59,9 828
Батон 40 3 1 20,56 ,l04,8 693 8.00
Ьлинчики с повидлом 50/20 3,22 5 18,55 136,8 ,l 708 40,00

Итого за 3автрак 510 15,64 15 70,9 499,7 l05_00
3автрак Бесплзтное rорячее двухразовоо питание ЗАВТРАК И ОБЕД для обучающихся с ОВ3

уп молочный с вермишелью 200 9,42 9 ,l6,82 198,2 1 284 52,00
Чай с сахаром* 200 14,97 59 828 5,00
Батон 40 3 1 20,56 104,8 693
Ьлинчики с повидлом 50/20 э,22 5 18,55 136,8 1 708 40.00

Итого за 3автрак 5,10 15,64 15 70,9 499,7 ,l05.00

Салат из капусты с морковью 60 0,66 2,28 14,4 1 038
Рассольник домашний со сметаной 250 39 6 13,49 1 15,4 1 175 ,l5.0
ПЛясо свинины отварное ,l0 2,з1 3 35,2 1 053,02 10,00
Котлета ,Щомашняя 90 14,38 24 10,68 321 1 054 45,00
Пюре картофельное 150 3,31 6 22,17 155 995 25.
Компот из яблок и ягод 200 3,1 30,8 128,3 633,02 15.00
Клеб ржаной 40 3,4 19,4 103,6 1 148 5,00

итого за обед 800 26,76 40 98,82 872 140,00
Обед за родительскую плаry

Эалат из капусты с морковью 60 0,66 2,28 14,4 ,l 038 25,00
эассольник домашний со сметаной 250 2,39 6 49 ,l ,t 5,4 1 175 ,|5,00

vlясо свинины отварное 10 2,31 3 з5,2 1 053,02
(отлета ,Qомашняя 90 ,14,38 24 10,68 з21 1 054 45.00
Iюре картофельное 150 з,з 1 6 22,17 155 995 25,00
(омпот из яблок и ягод 200 0,31 з0,8 128 633,02 15,00
(леб ржаной 40 3,4 1 19,4 103,6 1 148

llтоrо за Обед 800 26,76 40 98,82 872,9 140.00
Полдник за родхтельскую платч

Jоrалик с яOлоками 75 5,31 3 37,7 199,8 4з7,03 30,00
Кисель из яrод 200 0,2з 28,89 ,l ,l8"| 916 15,00

Итого за Полдник 275 5,54 3 66,59 317,9 0
.Щополнительное rорячее питание УЖИН

котлета Домашняя 80 ,l2.44 10 12,79 248 66,| 45,00
Раry из овощей 180 3,85 8 25,46 1вв,7 959 20,00
хлеб пшеничный 40 4,28 2 17,4 ,l09,6 897
Хлеб ржаной 4о 3,4 1 19,4 ,t 03,6 ,t 148 5,00
Чай с сахаром 200 15,97 63,8 1 188 00

итого за Ужин 540 23,97 21 91,02 713,7


