
 

  Утвержден приказом директора 

  МАОУ «Гимназия № 41» № 118-оп                

  от «01» сентября 2025 года 

 

РАСПИСАНИЕ  

ЗАНЯТИЙ В РАМКАХ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

ФИО 

руководителя  

Название 

объединения 

№ 

каб. 

 Кол-во 

часов/ 

класс 

Понед-ник Вторник Среда Четверг Пятница 

  

Суббота 

 

Блинова Алена 

Николаевна 

Фитнес для 

девушек 

С/З 1/7-9     

15.40-16.20 

  

Филиппова 

Мария 

Валерьевна 

В здоровом теле 

– здоровый дух! 

 219 1/8    

15.40-16.20 

   

Лигостаева 

Анастасия 

Константиновна 

Полезные 

привычки 

302 1/8-9   

14.45-15.25 

    

Лигостаева 

Анастасия 

Константиновна 

Стартинейджер А/З 1/7 

1/8 

 

   

14.45-15.25 

   

Олейник 

Екатерина 

Алексеевна 

Основы 

здорового 

питания 

309 1/8   

14.45-15.25 

    

 

Составил: зам. директора по воспитательной работе Н.С. Рыбакова/ 


