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Pauuon: Meu Hepens: 2 deHb
R o «'../ Muwestie Bewectea OHepre- Ne
Mpuem nuwm Haumenoaauue 6nioaa Bec 6nioga Tuyeckas Lena, py6.
Benku XKupbi Yrnesoabi LEHHOCTb peuentypel
BecnnarHoe ropsivee nuraHue 3ABTPAK
3aBTpak
Kawa pucosas monoynas XuUakas 200 10,95 9,89 31,68 2256 235,05
C Macrnom CruBOYHbIM 50,00
BnuHyuku 100 3,81 6,77 8,88 102,7 1330,2 43,00
IDKeM nopuMoHHBbIi 20 0,02 0,02 3,28 13,5 1 142,03 15,00
Yaii srogHbIi 200 0,1 0,04 16 60,2 971 10,00
BartoH 30 1:5 0,87 125 78,2 693 10,00
Wroro 3a 3aeTpak 550 16,38 17,59 72,34 480,2 128,00
BecnnartHoe ropsivee AByXpasoBoe nutaHue 3ABTPAK U OBE[l ans oﬁyqarou.mxcn c OB3
3aBTpak
Kawa pucosas Mmonoynas Xuakas 200 10,95 9,89 31,68 2256 235,05
C Macriom CrMBOYHbLIM 50,00
BnunHuukmn 100 3,81 6,77 8,88 102,7 1330,2 43,00
IDkem nopunoHHbIil 20 0,02 0,02 3,28 13,5 114203 15,00
Yaii srogHbiil 200 0,1 0,04 16 60,2 971 10,00
BatoH 30 15 0,87 125 78,2 693 10,00
Wroro 3a 3aeTpak 2 550 16,38 17,59 72,34 480,2 128,00
Ob6en
Orypubl ceexue NOPUMOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836 15,00
Cyn kapTotbenbHbIit ¢ 6060851MN 200 4,7 4,43 13,18 130,3 139 42,00
'PEHKM U3 NweHnYHoro xne6a 20 2,59 0,32 5,62 50 943 5,00
YukeH60n ¢ TOMaTHBIM COYyCOM 110 6,9 13,42 10,18 193 1633,99 38,00
MakapoHHble usgenus OTBapHble ¢ 150 6,34 4,33 30,95 218,5 516
Macnom 30,00
Komnort u3 srog 200 0,15 0,06 17,06 50,4 917,02 20,00
Xne6 nweHnYHbINR 30 3,21 1,35 13,05 72,6 897 5,00
Xneb pxaHoii 30 2,55 0,99 14,55 [ 4 1148 5,00
Wrtoro 3a O6ep 800 26,92 24,96 106,27 801,5 160,00
O6en O6en 3a PoAuUTenbLCKyo nnary
Orypubl ceexve NOPLUOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836 15,00
Cyn kapTodenbHbIit ¢ 60608bIMA 200 4,7 4,43 13,18 130,3 139 42,00
'PeHKM 13 nweHnyHoro xneba 20 2,59 0,32 5,62 50 943 5,00
YukeH60n ¢ TOMaTHLIM COyCoM 110 6,9 13,42 10,18 193 1633,99 38,00
MakapoHHbie usgenus OTBapHbIe ¢ 150 6,34 4,33 30,95 218,5 516
Macnom 30,00
Komnot u3 sroa 200 0,15 0,06 17,06 50,4 917,02 20,00
Xneb nweHnYHbIN 30 3.21 1.35 13,05 72,6 897 5,00
Xneb pxaHoii 30 2,55 0,99 14,55 T 1148 5,00
Wtoro 3a O6en 800 26,92 24,96 106,27 801,5 160,00
Monauuk Monaxuk 3a PoAuTenbCckyto nnary
Bynoyka BaHunbHas. 100 8,47 9 57,5 3426 767 15,00
KucrnomonoyHbiii npoaykT 200 58 5 8 106 914 33,00
Utoro 3a Nonguuk 300 14,27 14 65,5 4486 48,00
YXuH HononuurenbHoe ropsiyee nutauue YXKUH
Orypubl coneHble 30 0,24 0,51 3,9 1006 6,00
lnoB ¢ Msicom 200 19,54 22 40,63 2991 444 65,00
Yait c caxapom 200 16 63,8 1188 7,00
Xneb nweHnYHbIN 40 4,28 2 21,4 109,6 897 5,00
lmoro 3a YXuH 470 24,06 24 78,54 476,4 83,00
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> vweBble BelecTsa Hepre- Ne
Mpuem nuwm Haumeﬁouanﬁé’ﬁmo,qa Bec 6nioga TU4yeckasn Llena, py6.
Benku Hupei Yrnesoabl | ueHHocTb ittt
BecnnatHoe ropsivee nutaiue 3ABTPAK
3aBTpak
OmneT 3aneyeHHblit Unn NapoBoil 200 12,82 13,33 6,52 246,3 891 68,00
MaHHuk 100 4,2 3,8 45,9 200 450,41 45,00
Yain ¢ nuMoHoOM 200 0,06 0,01 15,16 59,9 686 10,00
BatoH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693 5,00
Wroro 3a 3asTpak 530 18,58 18,01 80,08 584,4 128,00
BecnnatHoe ropsivee AByxpa3oBoe nutanne 3ABTPAK W OBE[l ans obyyarowmxcs ¢ OB3
3aBTpak
OmneT 3aneyeHHbIN UK NapoBoii 200 12,82 13,33 6,52 246,3 891 68,00
MaHHuk 100 4,2 3,8 459 200 450,41 45,00
Yaii ¢ numoHoM 200 0,06 0,01 15,16 59,9 686 10,00
batoH 30 1.5 0,87 12,5 78.2 693 5,00
WUroro 3a 3aBTpak 530 18,58 18,01 80,08 584,4 128,00
Ob6en
Momugopsl ceexue 60 0,66 0,12 2,28 14,4 1038 20,00
Cyn "3g0popbe” 200 1.52 4,98 .31 106 1359 47,00
Xapkoe no-gomatuHemy 200 1.3 18,21 42,4 399,2 893 63,00
KomnoT u3 cmecu cyxogpykTos 200 0,35 0,09 24,36 101,7 928 20,00
Xneb nweHnYHBbI. 30 2,43 0,3 14,64 72,6 894,01 5,00
Xneb6 pxxaHoiA. 30 2,55 0,99 14,55 L7 1147 5,00
WUtoro 3a O6en 720 24,81 24,69 105,54 771,6 160,00
Obep O6en 3a poauTenbckyto nnarty
Momuaopbl ceexue 60 0,66 0,12 2,28 14,4 1038 20,00
Cyn "3a0poBbe” 200 1,52 4,98 7,31 106 1359 47,00
Xapkoe no-gomaluHemy 200 173 18,21 42,4 399,2 893 63,00
Komnot 13 cmecu cyxocpykTos 200 0,35 0,09 24,36 101,7 928 20,00
Xneb nweHUYHbIN. 30 2,43 0,3 14,64 72,6 894,01 5,00
Xneb pxxaHom. 30 255 0,99 14,55 7 1147 5,00
WUtoro 3a O6en 720 24 .81 24,69 105,54 771,6 160,00
Monanuk MonaHuk 3a poautenbckyto nnary
KpeHaenb necoyHbli ¢ caxapom 75 5,89 13 56,09 366,1 838 23,00
Cok HaTypasnbHbiii 200 22,4 95 707 25,00
WUtoro 3a Mongxuk 275 5,89 13 78,49 461,1 48,00
YXuH HononHutenbHoe ropsivee nutaHue Y)KUH
BuTouek KypuHbiit 5 10,05 20 4,94 2421 1027 48,00
MakapoHHbie usgenus otsapHbie ¢ 150 6,47 3 38,71 212,7 516
Macnom 20,00
Yaii ¢ nuMoHoM 200 0,09 20,26 79,8 483 10,00
Xneb niweHnYHbIN 40 4,28 2 21,4 109,6 897 5,00
[UToro 3a Yikun 465 20,89 25 85,31 644,2 83,00
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Pauuon: Mehnio Ann'hé'w(; Wl ame 3 Hepens: 2 HeHb: cpene
PR s H aﬁw Béc Siona Muwessble Belectea OHepre-
2 Benku | Kupel | Yrnesoabi | Tuueckas peuenTypei
BecnnartHoe ropsyee nuranue 3ABTPAK
3aBTpak
Kawa rpeyHesas monouHas c 200 T 6,67 31,38 240 823
Macrnom CruBOYHbLIM 55,00
Yaii c caxapom 200 16 53,8 14 539,27 8,00
HAbBnoku ceexwe 100 0,4 0,4 9,8 73,3 976 25,00
BatoH 40 2 1,16 16,66 104,3 693 10,00
Chip (nopuusimu) 20 6,4 7,6 72,6 97 30,00
WUrtoro 3a 3aeTpak 560 16 15,83 73,84 544 128,00
BecnnartHoe ropsivee AByXpa3oBoe nutaHue 3ABTPAK U OBE[l ans obyvarowmxcs c OB3
3aBTpak .
Kawa rpeyHeBas MonouHas ¢ 200 7.2 6,67 31,38 240 823
Macrom CrBoOYHbIM 55,00
Yaii ¢ caxapom 200 16 53,8 14 539,27 8,00
ABnoku ceexue 100 0,4 0,4 9,8 13,3 976 25,00
BartoH 40 2 1,16 16,66 104,3 693 10,00
Chip (nopuusimu) 20 6,4 7,6 72,6 97 30,00
WTtoro 3a 3aeTpak 560 16 15,83 73,84 544 128,00
Ob6en ¢
Csekna oTBapHasi C Macrnom 60 0,89 5,03 6,19 69,5 20 15,00
PacconbHuk neHuHrpaackuin co 200 2,16 5 14,24 91,3 1030,2
CcMeTaHol_@ 47,00
Kypuua B CITMBOYHO-CbIPHOM 100 13,14 8,47 3,6 2153 1024,13 48,00
Puc npunyuieHHbii 150 3,6 4 29,55 220,4 512 20,00
Hanutok u3 nnogos wunosxuka 200 0,68 0,28 27,62 68,6 705 20,00
Xneb nweHnYHbIif 30 3,21 1.35 13,05 72,6 897 5,00
Xne6 pxaHoii 30 2,55 0,99 14,55 77,7 1148 5,00
WUrtoro 3a O6ep 770 26,23 25,22 108,8 815,4 160,00
Ob6en O6en 3a poautensCkyio nnary
Csekna oTBapHas ¢ macriom 60 0,89 5,03 6,19 69,5 20 15,00
PacconbHuk neHuHrpagckuii co 200 2,16 5,1 14,24 91,3 1030,2
CMeTaHoii_@ 47,00
Kypuua B cnMBoYHO-CbIpHOM 100 13,14 8,47 3,6 2153 1024,13 48,00
Puc npunyieHHbiit 150 3,6 4 29,55 220,4 512 20,00
Hanutok 13 nnoaoB W1nosHuka 200 0,68 0,28 27,62 68,6 705 20,00
Xneb nweHnYHBbIi 30 3.21 1,35 13,05 72,6 897 5,00
Xneb pxaHoii 30 2,55 0,99 14,55 &% 4 1148 5,00
Wroro 3a O6ep, 770 26,23 25,22 108,8 815,4 160,00
MongHuk Monanuk 3a poaurensckyto nnary
Cnoiika ¢ Ha4ynHKOA 85 5,85 12 46,29 341,1 677,09 38,00
Yair ¢ Monokom 200 1,36 1 16 88,1 854 10,00
Wroro 3a NMNongHuk 260 221 13 62,29 4292 48,00
YXuH HononxutensHoe ropsiyee nutanue Y)KWUH
Tedrenu mscHble ¢ coycom 100 4,15 12 21,58 368 1124
TOMaTHbLIM 43,00
MakapoHHbie usgenus oteapHbie ¢ 150 6,34 4,33 30,95 218,5 516
Macnom 20,00
Yaii ¢ nuMoHOM 200 0,09 20,26 79,8 483 10,00
Xneb nweHnYHbIiH 40 4,28 2 21,4 109,6 897 5,00
Xneb pxaHoii 40 3,4 1 19,4 103,6 1148 5,00
[UToro 3a Yxun 530 18,26 19,33 113,59 879,5 83,00
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Pauuon: Mehio ans BETENT : ak, of  Hepens: 2 OeHb: yets
SN AP Muwessie Belyectea OHepre- Ne
Mpuem nuum Hamiudgﬁﬁﬁ% Bec Griana Benku | Kupsi | Yrnesoabl TUYeckas peuenTypsi Lena, pyS.
Eaend BecnnatHoe ropsivee nutanve 3ABTPAK
3aBTpak
Kawa nweHHas MonoyHas Xuakas 200 7,19 7,76 31,79 2426 883
C Macriom CriMBoYHbIM 45,00
Kakao ¢ monokom, XpyTka 200 2,87 4 23,08 143 921 25,00
CbIpHUKu 60 4,2 3,6 9,15 90,4 1.066,01 33,00
[DkeM nopuMOHHBIN 20 0,02 0,02 3,28 13,5 114203 15,00
BaTtoH 30 15 0,87 12,5 78,2 693 10,00
Wtoro 3a 3asTtpak 510 15,78 16,25 79,8 567,7 128,00
BecnnatHoe ropsivee AByXpa3oBoe nutaHue 3ABTPAK U OBE[l ans obyuawwuxcs ¢ OB3
3aBTpak
Kawa nweHHas monoyHas Xuakas 200 7,19 145 31,79 2426 883
C MacsioM CrMBOYHbLIM 45,00
Kakao ¢ Mmonokom, XpyTka 200 2,87 4 23,08 143 921 25,00
ChbIpHUKM 60 4,2 3,6 9,15 90,4 1 066,01 33,00
IDKeM nopunoHHbINA 20 0,02 0,02 3,28 35 1 142,03 15,00
BatoH 30 1.5 0,87 125 78,2 693 10,00
Wtoro 3a 3astpak 510 15,78 16,25 79,8 567,7 128,00
Oben -
Orypubl ceexué NOPUUOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836 15,00
Cyn-nanwia Ha KypuHoM 6ynboHe 200 4,44 4,75 12.3 31%.2 1015 47,00
Ppukagenbku B coyce ToMaTHOM 110 11,43 12,68 27.31 233,8 469 38,00
IMiope kapTocbenbHoe 150 3,26 5,04 22,03 147 995 30,00
Hanutok Arogka. 200 0,12 0,05 14,85 61,1 930 20,00
Xneb niweHuYHbIN. 30 2,43 0,3 14,64 72,6 894,01 5,00
Xne6 pxaHoii. 30 2,55 0,99 14,55 1.7 1147 5,00
WTtoro 3a O6ep, 780 24,71 23,87 107,36 712,4 160,00
O6ep O6en 3a poautensckyio nnary
Orypubl CBEXUE NOPLNOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836 15,00
Cyn-nanwa Ha kypuHom 6ynsoHe 200 4,44 4,75 12,3 111,2 1015 47,00
Ppukasenbku B coyce ToMmaTHOM 110 11,43 12,68 27.31 233,8 469 38,00
Miope kapTodensHoe 150 3,26 5,04 22,03 147 995 30,00
Hanutok Arogka. 200 0,12 0,05 14,85 61,1 930 20,00
Xne6 nieHNYHbI. 30 2,43 0,3 14,64 72,6 894,01 5,00
Xneb pxaHon. 30 2,55 0,99 14,55 Tl 1147 5,00
WUtoro 3a O6en 780 24,71 23,87 107,36 712,4 160,00
MonaHuk MonpgHuk 3a PoAuUTeNnbLCKyo nnary
Batpywika co cmeTaHoii 60 7 31 41,23 269,4 861 28,00
KomnoT u3 ceexux nnojos 200 0,16 23,88 99,1 390 20,00
WUrtoro 3a Monaxuk 260 7,16 11 65,11 368,5 48,00
YXuH HononxurensHoe ropsiyee nutanue Y)KUH
Pary us ntuupi 200 22,85 9 23,28 261,9 1071 58,00
Xneb nweHnYHbIi 40 4,28 i 21,4 109,6 897 5,00
HanuTok nUMoHHBbI 200 0,14 19,43 93 699 15,00
Xneb pxaHoii 40 3,4 1 19,4 103,6 1148 5,00
[Uroro 3a Yxun 480 30,67 12 83,51 568,1 83,00




